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Schwimmunterricht an den Schulen
RdErl. des MK vom 23. 8. 2012 — 26-5210

1.Grundséatzliches

1.1 Der Schwimmunterricht ist ein wesentlicher Bestandteil des Sportunterrichts, der in
allen Schulformen die Entwicklung der Schwimmfahigkeit als lebenserhaltende Kompetenz
férdern muss. Die materielle Sicherstellung des Schwimmunterrichts obliegt dem Trager der
jeweiligen Schule. Die Sicherstellung ist so vorzunehmen, dass das padagogische Anliegen
des Schwimmunterrichts erfillt werden kann.

1.2 Der Schwimmunterricht ist flir die Schilerinnen und Schiler kostenfrei.

1.3 In der Grundschule ist gemaB dem Lehrplan Sport Anfangerschwimmunterricht GUber
ein Schuljahr verbindlich (im 3. oder 4. Schuljahrgang oder im zweiten Jahr der Schulein-
gansphase) durchzufihren und grundsétzlich ganzjéhrig in Einzelstunden zu erteilen. In be-
grundeten Ausnahmefallen kann auf Beschluss der Gesamtkonferenz auch halbjahrig in
Doppelstunden unterrichtet werden oder Blockunterricht zur Anwendung kommen. Als Unter-
richtszeit gilt die Zeit der Schwimmausbildung.

1.4 In der Férderschule fir Lernbehinderte wird in Orientierung an die Lehrplane fir das
Fach Sport der Grund- und Sekundarschule Schwimmunterricht in den Schuljahrgangen 3, 4
und 6 grundsétzlich ganzjahrig in Einzelstunden erteilt.

In der Férderschule fir Geistigbehinderte ist gemaB dem Lehrplan zum Férderschwerpunkt
geistige Entwicklung fir den Lernbereich Bewegungserziehung und Sport Anfanger-
schwimmunterricht vorrangig in der Unterstufe zu erteilen. Darlber hinaus sollte Schwimm-
unterricht in den anderen Jahrgangsstufen angeboten werden, da er tUber den Sportunter-
richt hinaus eine wesentliche Bedeutung fiir die Gesamtpersdnlichkeitsentwicklung hat. Ent-
sprechende Entscheidungen trifft die Gesamtkonferenz.

An den sonstigen Férderschulen erfolgt der Schwimmunterricht gemaB dem Lehrplanwerk
der vergleichbaren Schulformen.

1.5 In allen weiterfihrenden Schulformen sollte entsprechend den personellen, materiel-
len und lokalen Mdglichkeiten gem&B den curricularen Vorgaben Schwimmen angeboten
werden, um die Schwimmfahigkeit zu festigen und zu vertiefen.

2. Qualifikation der unterrichtenden Lehrkrafte

2.1 Im Schwimmunterricht dirfen nur Lehrkrafte mit der Lehrbeféhigung oder einer Unter-
richtserlaubnis fir das Fach Sport eingesetzt werden.

2.2  Sie mlssen Uber eine Ausbildung in der spezifischen Methodik des Schwimmunter-
richts verfliigen und mindestens das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Bronze besit-
zen. Ist der Nachweis Uber das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Bronze nicht vor-
handen, kann der Unterricht durch eine zuséatzliche Aufsichtsperson je Lerngruppe, die min-
destens das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Bronze besitzt, unterstitzt werden.

2.3 In begrindeten Ausnahmeféllen dirfen Lehrkrafte ohne Unterrichtserlaubnis Sport,
die Uber langjahrige Erfahrungen im Sportunterricht verfligen, eine staatliche Fortbildung in
der spezifischen Methodik des Schwimmunterrichts absolviert haben und mindestens das
Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Bronze besitzen, im Schwimmunterricht eingesetzt
werden.

2.4  Die Rettungsfahigkeit einschlieBlich lebensrettender SofortmaBnahmen muss durch
regelmaBgige Fortbildung, mindestens jeweils alle drei Jahre, nachgewiesen werden.
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3. Aufgaben der unterrichtenden Lehrkrafte und Begleitpersonen
3.1 Die unterrichtenden Lehrkrafte

a) informieren im Vorfeld des Anfangerschwimmunterrichts schriftlich die Eltern Gber Orga-
nisation und Besonderheiten des Schwimmunterrichts und erfragen gesundheitliche Be-
eintrachtigungen (schriftliche Rickantwort durch die Eltern),

b) informieren nach Abschluss des Anfangerschwimmunterrichts diejenigen Eltern schrift-
lich, deren Kinder die Schwimmf&higkeit nicht erworben haben, und teilen ihnen mit, wel-
che Kompetenzen gezielt weiter entwickelt werden muissen,

c) belehren aktenkundig zu Beginn jedes Ausbildungszyklus tber Badeordnung sowie Si-
cherheits- und Rettungseinrichtungen der jeweiligen Einrichtung,

d) kontrollieren sténdig die Einhaltung der Baderegeln sowie Zustand und Zuganglichkeit
der Rettungsmittel,

e) schaffen eine klare Abgrenzung der Unterrichtsflache vom 6éffentlichen Badebetrieb,
f) gewahrleisten die sichtbare Trennung von Schwimmer- und Nichtschwimmerbereich,
g) tragen Schwimmkleidung,

h) wahlen ihren Standort so, dass jederzeit alle unterrichteten Schilerinnen und Schiler
beobachtet werden kénnen,

i) UOberprifen die Vollstandigkeit der Lerngruppe jeweils vor dem Betreten des Beckenbe-
reiches und nach dem Verlassen des Schwimmbeckens,

3.2 Entsprechend den értlichen Besonderheiten kénnen die Begleitpersonen den Unter-
richtsverlauf beobachten und bei Bedarf zu Betreuungsaufgaben herangezogen werden. Die
Verantwortlichkeit der Lehrkraft wird dadurch nicht eingeschranki.

3.2 Werden padagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an Grund- und Férderschulen als
Begleitpersonen eingesetzt, tbernehmen sie im Schwimmunterricht unterstitzende Aufga-
ben im Auftrag der Lehrkraft insbesondere in Gruppen des gemeinsamen Unterrichts.

4. Organisation des Schwimmunterrichts

Bei der Planung und Organisation des Schwimmunterrichts sollten in enger Abstimmung mit
dem zustandigen Referat des Landesschulamtes, den Schultragern und den Schulleiterinnen
oder Schulleitern insbesondere folgende Empfehlungen berlcksichtigt werden:

a) Der Unterricht soll wochentlich Gber ein Schuljahr mit einer Stunde durchgefuhrt werden.

b) Der Einsatz der Schulschwimmkoordinatorinnen, Schulschwimmkoordinatoren und Lehr-
kréfte ist langfristig zu planen.

c) Die Schulschwimmkoordinatorinnen, die Schulschwimmkoordinatoren und die unter
Nummer 2 benannten Lehrkrafte sind mit méglichst vielen Stunden im Schwimmunter-
richt einzusetzen. Die Lehrkrafte unterrichten mit mindestens 25 v. H. der Stunden flr
oder an ihrer Stammschule.

d) Die Schulleitungen der Stammschulen tragen in Absprache mit den Schulschwimmkoor-
dinatorinnen und -koordinatoren und vor dem Hintergrund ihrer Gesamtverantwortung
dafiir Sorge, dass nur Lehrkrafte im Schwimmunterricht zum Einsatz kommen, welche
die unter Nummer 2 ausgefihrten Qualifikationen vorweisen kénnen.

5. Schulschwimmkoordinatorinnen und -koordinatoren
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5.1 Die Planung und Organisation des Anfangerschwimmunterrichts obliegt der oder dem
fur die jeweiligen Schulen zustédndigen Schulschwimmkoordinatorin oder Schulschwimmko-
ordinator. Die Schulschwimmkoordinatorinnen und Schulschwimmkoordinatoren werden
durch das Landesschulamt unter Berlcksichtigung der konkreten territorialen Voraussetzun-
gen (insbesondere Schwimmhallensituation und Anzahl der Schulen mit Schwimmunterricht)
flr einen konkreten Standortbereich berufen.

5.2 Die Schulschwimmkoordinatorin oder der Schulschwimmkoordinator
a) erarbeitet mit den Schultrégern den Belegungsplan fir die Schwimmeinrichtung,

b) plant in Absprache mit den Schulleiterinnen und Schulleitern den Einsatz der unterrich-
tenden Lehrkréafte und der Begleitpersonen,

c) erstellt in Absprache mit den Schulleiterinnen und Schulleitern Stundenpléne unter Be-
rlcksichtigung optimaler Ausnutzung der Hallenkapazitat sowie padagogischer Gesichts-
punkte,

d) unterstltzt die unterrichtenden Lehrkrafte bei der Erarbeitung des schulinternen Lehr-
plans fiir den Lehrplanbereich Schwimmen,

e) unterstitzt die Fachmoderatorinnen und Fachmoderatoren Sport bei der Planung und
Organisation von Fortbildungsveranstaltungen sowie Schulleiterinnen und Schulleiter bei
der Durchfihrung unter anderem von Fachkonferenzen und Dienstberatungen.

f) erarbeitet in Abstimmung mit den Schultrégern und Schulleiterinnen oder Schulleitern
entsprechend den Unterrichtserfordernissen Vorschlage fir die Beschaffung und den
Einsatz von Lehr- und Lernmitteln sowie Organisationsmaterialien,

g) nimmt an den durch das LISA geplanten Multiplikatorenfortbildungen fir Schulschwimm-
koordinatorinnen und Schulschwimmkoordinatoren teil.

5.3 Fir die Aufgaben erhélt die Schulschwimmkoordinatorin oder der Schulschwimmko-
ordinator in Abhangigkeit von der Anzahl der betreuten Schulen mit Schwimmunterricht in
der Regel zwei bis vier Anrechnungsstunden. In begriindeten Einzelfallen kann eine andere
Entscheidung getroffen werden.

6. Lerngruppenstarken

Zur Bericksichtigung unterschiedlicher Lern- und Leistungsvoraussetzungen einer hetero-
genen Schulerschaft im Zuge einer inklusiven Beschulung sowie zur Erhéhung der Mdglich-
keiten der Individualisierung der Férderung der Schilerinnen und Schilern obliegt es der
Verantwortung der Schule in Absprache mit dem zusténdigen Referat des Landesschulam-
tes die Lerngruppenstéarke zu verringern oder Lerngruppen mit zusatzlichen Lehrkréaften oder
Begleitpersonen zu versehen.

Dazu kdnnen férderschwerpunktbedingte jahrgangsibergreifende Lerngruppen gebildet oder
punktueller Kleingruppenunterricht durchgefihrt werden.

Besondere Férderbedarfslagen einzelner Schilerinnen und Schiler sind den Schwimmen
unterrichtenden Lehrkraften seitens der Schule anzuzeigen.

6.1 Grundschulen
Die Lerngruppenstarke betragt im Schwimmunterricht maximal 16 Schilerinnen und Schler.

Die Bildung der Lerngruppen erfolgt nach Schwimmfahigkeit, gegebenenfalls klassen- und
schullbergreifend und unter Bertcksichtigung der értlichen Gegebenheiten.

6.2 Forderschulen
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Bei Forderschulen flr Lernbehinderte betragt die Lerngruppenstarke im Schwimmunterricht
maximal 15 Schulerinnen und Schiiler.

Die Bildung der Lerngruppen erfolgt nach Schwimmfahigkeit, gegebenenfalls klassenuber-
greifend und unter Berlicksichtigung der 6rtlichen Gegebenheiten.

Bei Férderschulen fur Geistigbehinderte und bei sonstigen Fdérderschulen entspricht die
Lerngruppenstérke den jeweils gebildeten Klassen.

6.3 Weiterfihrende Schulen
Die Lerngruppenstarke betréagt maximal 18 Schulerinnen und Schiler.

6.4 Gemeinsamer Unterricht

Far Lerngruppen des gemeinsamen Unterrichts gilt die Lerngruppenstarke der entsprechen-
den Schulform. Fir den besonderen Einzelfall sind die personellen und sachlichen Voraus-
setzungen zu schaffen.

7. Aufsicht beim Schwimmunterricht

7.1 Begleitende padagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Lehrkrafte oder andere
durch die Schulleitung beauftragte Personen beaufsichtigen die Schilerinnen und Schiler
wahrend des Hinwegs oder der Hinfahrt zur Schwimmhalle, wéhrend des Rlckwegs oder der
Ruickfahrt zur Schule, wahrend des Umkleidens und des Duschens.

7.2 Wéahrend des Unterrichts besitzt die Lehrkraft die Flrsorge- und Aufsichtspflicht.

8. Schwimmen und Baden bei Schulfahrten oder anderen schulischen Veranstaltungen

Far das Schwimmen und Baden bei Schulfahrten oder anderen schulischen Veranstaltungen
gilt dieser RdErl. entsprechend, soweit nicht in den jeweils aktuellen Richtlinien fir Schul-
wanderungen und Schulfahrten andere Regelungen getroffen wurden. Bei der Nutzung 6f-
fentlicher Schwimmbéader oder Gewasser muss eine Anmeldung bei der Schwimmmeisterin
oder beim Schwimmmeister erfolgen. Die Verantwortlichkeit der Lehrkraft wird auch durch
die Anwesenheit von Schwimmmeisterinnen, Schwimmmeistern, Rettungsschwimmerinnen
oder Rettungsschwimmern in 6ffentlichen Schwimmbadern oder Gewdassern nicht einge-
schrankt.

9. Inkrafttreten
Dieser RdErl. tritt am Tag nach seiner Veréffentlichung in Kraft.



